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¿QUÉ ES LA CUARESMA? ¿QUÉ ES CENIZA?
Se inicia la cuaresma, un tiempo genial no para culparnos, ni martirizarnos, ni sacrificarnos, ni 
ayunar. ni semanas santas de folklore … sino existe sentido  en ello.

Todo lo contrario. La cuaresma es el tiempo en el que el cristiano piensa en su día a día, 
reflexiona sobre su existencia, sus actos, actitudes y forma de vivir su vida en el  mundo en clave 
cristiana. Es tiempo de desierto, de revisión y de cambio. Es la preparación a la resurrección. Es el 
invierno que llega a su fin para dar paso a la primavera.

Es un momento especial en el que el que nos reconocemos pequeños y limitados ante la vida y 
sus quehaceres y  descubrimos que desde esa pequeñez, también se pueden hacer cosas 
importantes. La vida no nos pide grandes logros, simplemente vivir conforme a una ética y una 
moral, no tenemos que pensar siempre en ser diez y triunfar. Por que Dios, que es nuestra familia, 
nuestros amigos, nuestros profesores, nos quieren tal cual, no por lo que hacemos sino por lo que 
somos.

Mago de Oz nos enseña como sembrar la vida con su canción hecha parábola 
Se relaciona la parábola del sembrador.

«SI SIEMBRAS UNA ILUSIÓN 

Y LA RIEGAS CON TU AMOR Y EL AGUA DE LA CONSTANCIA,

BROTARÁ EN TI UNA FLOR Y SU AROMA Y SU CALOR

TE ARROPARÁ CUANDO ALGO VAYA MAL

SI SIEMBRAS UN IDEAL EN LA TIERRA DEL QUIZÁS Y LO ABONAS CON ENVIDIA,

SERÁ DIFÍCIL ARRANCAR LA MALDAD DE TU ALMA SI ECHÓ RAÍZ.

Y QUE MI VOZ TE ACOMPAÑE PUES LA VIDA ES UN JARDÍN

DONDE LO BUENO Y LO MALO SE CONFUNDEN

Y ES HUMANO NO SIEMPRE SABER ELEGIR.

Y SI TE SIENTES PERDIDO CON TUS OJOS NO HAS DE VER,

HAZLOS CON LOS DE TU ALMA Y ENCONTRARÁS LA CALMA

TU ROSA DE LOS VIENTOS SERÉ.

SI SIEMBRAS UNA AMISTAD CON MIMO PLÁNTALA Y ABÓNALA CON PACIENCIA,

PÓDALA CON LA VERDAD Y TRASPLÁNTALA CON FE,

PUES NECESITA TIEMPO Y CRECER,
SI TE EMBRIAGAS DE PASIÓN Y NO ENFRÍAS TU CORAZÓN
TARTAMUDEARÁN TUS SENTIDOS,

Y QUIZÁS HABLARÁN CON EL CALOR Y NO LA RAZÓN, ES SABIO CONTAR HASTA DIEZ»

Hay conexión entre la canción y la parábola del sembrador: para recoger los frutos hay
que sembrar.  La semilla cae en distinta tierra y según eso,  da su fruto o no.
Lo importante es sembrar sin pensar en el fruto. ¿Tú que siembras en tu vida, en tu
camino? De lo que uno siembra recoge y para que la amistad, la vida, el amor puedan 
crecer, necesitan de ciertos cuidados.

«Para existir en el orden social con el sentimiento de ser una persona buena, 
estable y socialmente correcta, un individuo necesita tener una historia de 
vida coherente, aceptable y Frente a una tranquila constantemente revisada.»
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